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Text

Von Zeile 128 bis 131:
Hilfen. Es ist nicht zumutbar, dass Menschen in einer psychischen Krise monatelang auf 
therapeutischequalifizierte psychotherapeutische oder psychiatrische Hilfe warten müssen. Wir setzen
uns für deutlich mehr ambulante Psychotherapieplätze durch mehr Kassenzulassungen von
Psychotherapeut*innen und Psychiater*innen ein. Psychotherapeutische und psychatrische
Kompetenzen der Allgemeinmediziner*innen wollen wir stärken.

Begründung

Hausärzt*innen sind meist die ersten Kontaktpersonen auf dem Weg in eine psychiatrische oder
psychotherapeutische Behandlung. Ihnen kommt daher eine Schüsselrolle bei der Weichenstellung der
weiteren Behandlung zu. Diese muss kompetent und patient*innenzentriert erfolgen.

Unterstützer*innen

Gerd Weichelt (KV Dithmarschen); Marret Bohn (KV Rendsburg-Eckernförde); Juliane Michel (KV
Neumünster); Ulrike Lahrmann (KV Steinburg); Esther Drewsen (KV Nordfriesland)
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